


D ESCRIPCION

La Tularemia es una enfermedad contagiosa
que afecta principalmente a las liebres, conejos
silvestres, ratas, ratones de campo, topillos,
otros roedores y en menor medida a otros
animales como los cangrejos de rio.

En determinadas circunstancias puede transmitirse
a personas.

D ISTRIBUCION

La Tularemia es una enfermedad que se presenta
en numerosos paises del mundo.

Es mas frecuente en los Estados Unidos de América
y en distintos paises de Europa, llegando a ser
endémica.

La forma europea es mas leve que la forma
americana.

TIII.AIIEHIA EN LOS ANIMALES

Los animales mds suceptibles a la
enfermedad mueren. En ocasiones
pueden presentarse animales enfer-
mos que manifiestan comporta-
mientos no naturales y Ulceras, que
hacen sospechar la enfermedad.

Informacion sobre Ca TULAF

MAS DE CONTAGIO

La principal via de contagio es el contacto directo
con el animal enfermo o muerto, fundamen-
talmente a través de la piel y con menor

frecuencia a través de la conjuntiva
del ojo y las mucosas de boca y ‘Q\Q\l

nariz.

Menos frecuentemente puede
transmitirse la enfermedad por picaduras
de insectos y garrapatas que acttan
como vectores entre los animales y las
personas.

También estan descritos algunos casos de enfer-
medad en las personas por la ingestion de agua
contaminada por animales muertos o por su orina
y heces, por la ingestion de carne cruda o poco
cocida del animal enfermo y también al inhalar el
polvo de tierra, granos o heno contaminados.

No se produce
transmision persona
a persona.

7;II.AREHIA EN LAS PERSONAS

Las personas que manipulan animales enfermos
O muertos presentan un mayor riesgo de padecer
la enfermedad.

Los sintomas de la Tularemia dependen de las
vias de contagio. Los mas frecuentes son la
aparicion brusca de fiebre alta, malestar general
y lesiones en los dedos y ganglios axilares, algunas
veces ulcerados.

La enfermedad se cura con
determinados antibioticos
que indicara el médico.

M EDIDAS PREVENTIVAS

Ha de evitarse el contacto con animales
muertos, enfermos O con comportamientos
no naturales.

Ha de evitarse la ingestion de agua no
controlada sanitariamente.

Protéjase de las nubes de polvo en lugares
donde proliferen estos animales.

Se utilizaran ropas protectoras y pro-
ductos repelentes para evitar la picadura
de insectos y garrapatas. Si se observa una
garrapata fijada, acuda lo antes posible a un
centro sanitario.

Han de utilizarse guantes y mascarillas
cuando se capturen, manipulen o retiren estos
animales.

No permita que los nifos
toquen animales
muertos.

La carne de los
animales silvestres

ha de consumirse
perfectamente
cocinada. La
congelacion no in-
activa el agente res-
ponsable de la tularemia.

Si se observa la presencia de animales
muertos, con lesiones o con comportamien-
tos no naturales, se comunicara dicha cir-
cunstancia a los responsables de caza 'y
sanidad animal.

En caso de aparicion de sintomas sospecho-

sos de la enfermedad (fiebre, hinchazon de
ganglios, Ulceras cutaneas, etc.) deben po- .
nerse en contacto con el médico.
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